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ОСНОВЫ ОРАТОРСКОГО МАСТЕРСТВА, ТЕХНИКИ РЕЧИ И ПСИХОЛОГИИ УСПЕШНОГО ОБЩЕНИЯ
Программа тренингов
 


                                                                            Составитель: Москвина В.А.,
засл. работник культуры, 

доцент кафедры сценической

речи ЕГТИ

Продолжительность обучения: 3 дня по 6 ак. часов (с 13.00 до 17.20).
Форма обучения: очно-заочная.
Цели и задачи курса

Основная цель тренинга – ознакомить слушателей с основами логичного, последовательного и эмоционального построения мысли во время общения с клиентами и деловыми партнёрами. Привить навыки техники речи (дикции, дыхания, постановки речевого голоса, орфоэпии),  развить коммуникативные способности при общении с клиентами. 
Задачи курса:
• постановка дыхания, голоса, дикции, модуляции звука (мелодичности звучания);

• работа со словарем;

• развитие навыков публичных выступлений (видеотренинг);

• преодоление психологических барьеров в речевом общении.
Программой курса предусмотрено использование различных психогимнастических и речевых упражнений, видеотренинга, ролевых игр, групповых дискуссий.

Тематический план курса

	№
	Темы занятий
	Кол-во часов

	1.
	Техника речи (постановка  голоса, дыхание, дикция). Работа со словарем
	8

	2.
	Круглый стол «Основы публичных выступлений»
	2

	3.
	Ораторское мастерство (логика и последовательность мысли). Видеотренинг с последующим обсуждением
	6

	4.
	Тренинги на преодоление психологических барьеров в речевом общении
	2


  Итого:           18 часов
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